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INTRODUCAO

A dispersao de sementes é um importante passo do ci-
clo reprodutivo dos vegetais superiores. Flutuagoes na
produgao de frutos pela comunidade ao longo do ano
estao relacionadas a fatores ambientais, e também a
fatores bidticos, como animais dispersores e predado-
res de frutos e sementes (Shaick et al., .1993), resul-
tando em um periodo mais favoravel para a dispersao
das sementes (Rathke & Lacey 1985). Além disso, algu-
mas das diversas caracteristicas dos frutos como aces-
sibilidade, cor, peso, tamanho, entre outros, sao im-
portantes fatores para a escolha dos frutos pelos ani-
mais (Gautier - Hion et al., 1985). A restinga apre-
senta condicOes ambientais extremas como altas tem-
peraturas, ventos constantes, alta salinidade, solo are-
noso e caréncia de nutrientes (Scarano 2002). Estudos
dos padroes de frutificacdo sdo importantes para en-
tendimento da dinamica do ecossistema restinga, prin-
cipalmente quando avaliam a disponibilidade de fru-
tos para a fauna. Uma grande parte das relagoes
ecolégicas presentes neste ecossistema é desconhecida,
o que é agravado pela ameaga de extingao de algumas
espécies (tanto vegetais quanto animais) pela desorde-
nada ocupagao humana, além de diversas outras inter-
feréncias (Rocha et al., 2007).

OBJETIVOS

O presente trabalho teve como objetivo avaliar os ti-
pos de frutos, padroes de frutificacao e dispersao de
sementes ao longo de um ano, em 54 espécies arboreas
e arbustivas na Area de Protecao Ambiental da restinga
de Maricé, RJ.

MATERIAL E METODOS

Este trabalho foi desenvolvido na Area de Protecao
Ambiental da Restinga de Marica, RJ, situada no mu-
nicipio de Marica (latitudes 22°53’S - 22°52’S e longi-
tudes 42°52’ - 42°51"W). A pesquisa envolveu um total
de 511 individuos, distribuidos em 54 espécies, cada
uma representada por 10 a 15 individuos, marcados
ao longo de um transecto de 500m, passando por trés
fisionomias, a saber: arbustiva aberta inundével, ar-
bustiva aberta nao inundavel e arbustiva fechada nao
inundavel. Frutos maduros foram coletados e anali-
sados quanto ao tipo (Barroso et al., 2004), cor, ta-
manho, deiscéncia, consisténcia e nimero de sementes
vidveis. A partir das caracteristicas do fruto, foram
realizadas inferéncias sobre a sindrome de dispersao,
de acordo com Pijl (1972). Registros dos percentu-
ais de intensidade e atividade da fenofase de fruti-
ficacao foram avaliados individualmente segundo Four-
nier (1974), com modificaces, através de uma escala
semi - quantitativa, variando de 0 a 3: 0 - auséncia do
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evento; 1 - intensidade de 1 a 33%; 2 - de 34% a 66% e
3 - de 67% a 100%. A partir dos dados semi - quanti-
tativos coletados, foi calculado o indice de Fournier (%
Fournier = ( Y Fournier/ 3 x N) x 100) e o percentual
de atividade.

RESULTADOS

Os resultados ora apresentados sao referentes ao
periodo de abril/2010 a marco/2011. Os eventos de
frutificagao (inicio de frutifica¢do, desenvolvimento dos
frutos e liberagao de sementes) ocorreram durante todo
o periodo de estudo, com poucas espécies liberando
sementes nos meses de abril, agosto e novembro, e a
maioria das espécies liberando nos meses de janeiro
(pico), fevereiro e maio. A liberagio de sementes no
periodo mais imido do ano tende a favorecer o maior
sucesso germinativo das sementes, considerando as ca-
racteristicas do ambiente, especialmente do solo. As 54
espécies amostradas estao distribuidas em 35 familias,
sendo que as familias com maior nimero de espécies
foram Myrtaceae (10) e Fabaceae (5), enquanto as de-
mais familias apresentaram duas ou uma espécie so-
mente. Uma andlise da coloragao dos frutos maduros
analisados, préoximos da liberagao de sementes, reve-
lou um predominio da cor preta com 40% das espécies,
seguida das cores marrom escuro com 17% e marrom
com 13%; as demais variaram entre o vindceo, amarelo,
verde, vermelho e laranja. A consisténcia carnosa dos
frutos foi predominante nas espécies estudadas, com
75%. Com relagdo a deiscéncia destes frutos, houve
predominio do tipo indeiscente com 71%. Dentro das
espécies estudadas, a zoocoria (78%) foi a sindrome pre-
dominante, seguida da anemocoria (12%) e autocoria
(10%). O predominio e a regularidade na oferta de fru-
tos zoocdricos ao longo do ano, aqui registrados para a
restinga de Maricd, tém sido associados a constancia de
recursos alimentares para a fauna (Zamith & Scarano
2004), fato que minimiza a competicao entre os disper-
sores (Varassin & Silva 1999). Dentre as zoocéricas, a
familia Myrtaceae foi a de maior importancia, visto que
durante todo o ano ao menos uma espécie encontrava
- se com frutos maduros. Em relagao aos frutos ane-
mocoricos, houve também pico de liberacao no periodo
chuvoso, contrariando os resultados de Zamith & Saca-
rano (2004), que registraram maior aporte de sementes
dispersas pelo vento no periodo mais seco do ano, con-
siderando diversas areas de restinga do Rio de Janeiro.

CONCLUSAO

Na restinga de Maricd predominam frutos carnosos
(75%), indeiscentes (71%) e drupdides (35%), caracte-

rizando a dispersao zoocorica como sindrome predomi-
nante. A oferta de frutos ocorre ao longo de todo o ano,
com pico na estagao mais quente e chuvosa. Myrtaceae
foi considerada a familia mais importante da area como
mantenedora da regularidade de oferta de frutos para
a fauna.
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