HORTA ORGANICA COM VISTA A PRATICA DE EDUCAGAO
AMBIENTAL:DO DISCURSO A ACAO

Flavio José de Assis Barony

Jorge Luiz dos Santos; Nilcéia Maria da Silva; Leticia da Silva Bastos; Emerson Diniz Pacheco; Paulo Sérgio da

Escola Estadual Maurilio Albanese Novaes SEE MG. Rua Itabirito, S/N°, CEP: 35160 - 192. Bairro Bela Vista - Ipatinga -

MG - Brasil. flaviobarony@uol.com.br

INTRODUCAO

A Educacao Ambiental, componente do processo de
educacao em todos os niveis e modalidades de ensino,
em carater formal e nao - formal, é definida pela cons-
trucao de valores e atitudes direcionadas a sadia qua-
lidade de vida e sua sustentabilidade, que retine, entre
os seus principios, o enfoque humanista, holistico, de-
mocréatico e participativo (BRASIL, 1999).

Neste sentido, trabalhar pela construcao de um com-
portamento socioambiental responséavel e outros valores
humanos, ora perdidos ou jamais existentes, em prol de
uma sociedade mais justa e sustentavel, a partir da re-
flexao e discussao das agoes individuais e coletivas, per-
passa pela prerrogativa de se estabelecer a Educagao
Ambiental em todos os niveis de ensino.

Pelo seu carater predominantemente agricola e com
33% da populagao residente em zona rural, segundo o
IBGE (2010), o municipio de Teixeiras MG é propicio
para as praticas da Educagao Ambiental com enfoque
agricola. O espaco escolhido neste trabalho foi a Escola
Estadual Dr. Mariano da Rocha, localizada no centro
da cidade, composta com um efetivo de 81 funcionérios
e por 1.163 estudantes, dos quais 400 advém da zona
rural (SEE, 2009).

Estes dados aliados a caréncia de alimento hortifruti-
granjeiro verificada na merenda escolar fornecida aos
estudantes foi ponto de partida para se implantacao
de uma Horta Orgénica na escola, fundamentado no
pressuposto de que a alimentacao escolar estd direta-
mente relacionada as questoes de Educagao Ambiental
(ADAMS, 2002). Assim, ndo apenas o cultivo, mas as

préaticas agricolas pautadas na sustentabilidade formam
o alicerce deste trabalho, além da multidisciplinaridade
que cerca este tema e o torna atrativo também para
abordagem em outras disciplinas de ensino.

OBJETIVOS

- Construir canteiros para cultivo orgéanico de hortaligas
a serem utilizadas na melhoria da qualidade da merenda
escolar;

- Estabelecer critérios para que a horta organica seja
administrada dentro dos principios da Educa¢ao Ambi-
ental, tendo a sustentabilidade como o eixo norteador;
- Garantir, a partir deste trabalho, que a E.A seja uma
pratica comum nos conteudos curriculares.

MATERIAL E METODOS

A &rea da escola escolhida para a construcao da horta
era um espago antes dominado por plantas invasoras
e mandioca. Inicialmente, contou - se com o apoio da
comunidade escolar para efetuar a limpeza da area. Op-
tou - se por incumbir uma turma do nono Ano do En-
sino Fundamental do ano escolar de 2009 para angariar
0s materiais e insumos necessarios para a confecgao dos
canteiros.

Num segundo momento, foram colhidas 200 garrafas
Pet’s para delimitar os cinco canteiros (Pet’s posterior-
mente removidos) feitos de terra e esterco, de dimensoes
1,20 x 5 m e com altura de 20 cm. O esterco foi pro-
videnciado pelos alunos junto a pecuaristas e transpor-
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tado até a escola por carrocas. Para adubacao orgéanica
utilizou - se material de origem animal (esterco de bo-
vinos).

Numa terceira fase, sementes de alface, cenoura e be-
terraba, assim como mudas de cebolinha e couve foram
adquiridas por meio de doagoes junto a comunidade es-
colar. Apés distribuir o esterco e fazer seu revolvimento
com uma camada de solo, procedeu - se o plantio, se-
guido de irrigacao diaria. Paralelamente, foi calculado
o potencial e os custos para coleta de dgua da chuva,
visando o aproveitamento desta para irrigagao da horta.
Finalmente, como principio perpetuador, os estudantes
e os funciondrios de servicos gerais foram incumbidos
de conservar a horta orgénica.

RESULTADOS

Embora todo o projeto tenha sido conduzido por uma
unica turma de estudantes, sua repercussao na escola
se deu em todos os niveis.

Na preparacao dos canteiros os estudantes perceberam
a importancia de aplicar a matéria organica como in-
sumo de adubacao, ji que esta atua na estruturagao,
manutencao, desenvolvimento da vida microbiana do
solo e no aporte de nutrientes.

Cada canteiro tem um perimetro de 12,4 m. Como, em
média, cada garrafa Pet preencheu um espaco de 13 cm
de largura, estas foram cortadas ao centro e inseridas
ao solo na posicao vertical, sendo entao, necessarias 45
garrafas por canteiro, ou seja, 225 garrafas coletadas
e reaproveitadas, em detrimento do caminho usual de
descarte em lixao.

Por ser perecivel, a compra e armazenamento de hor-
talicas é limitada, desta forma, a sua aquisicao a partir
da produgao na prépria escola proporcionou um notavel
incremento nutricional & merenda escolar, além de valo-
rizar o trabalho dos estudantes, afetando positivamente
a autoestima.

O dimensionamento da coleta de dgua da chuva pro-
cedeu ao estabelecido por Philippi et al., , (2006),
adotando o critério de coeficiente para escoamento su-
perficial de 0,8. Como o telhado préximo a area da
horta tem dimensoes de 6 x 40m, e com uma pre-
cipitagdo anual média de 1121 mm (BOARETT et
al., , 1998), hd um potencial de coleta de 215.232
L. Custos com calha, 3 reservatérios de 2000 L, tu-
bos, servicos de alvenaria e considerando a distribuigao

da agua coleta por gravidade, o custo orcado foi de

R3.500, 00. Pornaoterumhidrometroexclusivoparaadreadahor

CONCLUSAO

O trabalho propiciou a gestao participativa para a cons-
trugao e gestao da horta organica, haja vista que houve
consideravel incremento nutricional a merenda escolar
dos estudantes.

Embora nao instalado, o estudo para coleta de dgua da
chuva proporcionou aos alunos a familiarizacdo com as
unidades de medidas relacionadas ao cotidiano.

Este trabalho nao visa esgotar o assunto, e sim ser o
primogénito de derivagoes deste a partir da interdisci-
plinaridade, através da insercao da praxis pedagogica
do contexto ambiental.

Por fim, dada a rotatividade do corpo discente e do-
cente, este trabalho sugere que ha necessidade de inserir
a Politica de Educagao Ambiental no ambito do Regi-
mento Escolar, como forma de efetivar a implantacao e
perpetuacao de trabalhos desta natureza.
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