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INTRODUÇÃO

O Parque Estadual Xixová - Japúı (PEXJ) é uma Uni-
dade de Conservação de Proteção Integral (UCPI) cri-
ado em 1993 (São Paulo, 1993). Trata - se de um
fragmento de Mata Atlântica localizado na Região Me-
tropolitana da Baixada Santista (RMBS), tendo sido
criado com finalidade de preservação deste remanes-
cente, inserido em meio extremamente urbanizado, sob
constante ação de impactos resultantes da ocupação ur-
bana, atividades portuárias e industrialização (Rocha
et al., 2010). Além disso, é uma área estratégica de
comunicação entre a Serra do Mar e a zona costeira,
constituindo um trampolim ecológico e área de nidi-
ficação para aves migratórias (Lau, 2008). Devido à
importância do PEXJ e o contexto em que se insere,
foram traçadas algumas normativas que visam regulari-
zar as atividades desenvolvidas no entorno e no interior
deste, as quais estão dispostas no seu Plano de Manejo
(São Paulo, 2010). No entanto, sabe - se que existem
atividades conflitantes que ameaçam a integridade do
Parque como Unidade de Proteção Integral.

OBJETIVOS

O presente trabalho teve por objetivo analisar os aspec-
tos internos e externos que ameacem ou conflitam com
a existência do PEXJ, bem como identificar aqueles que
o caracterizam positivamente.

MATERIAL E MÉTODOS

Foram realizadas 25 visitas ao parque, entre 2009 e
2011, através das trilhas de acesso público (trilha dos

surfistas e do curtume), como também na sede da Uni-
dade, o que foi posśıvel através de autorização prévia
da gestão, uma vez que tal região é de acesso restrito.
O método baseou - se principalmente na abordagem
observacional descritiva, privilegiando o estudo da in-
fluência do homem sobre a paisagem e a gestão do ter-
ritório, de modo que a paisagem ali observada é fruto
da interação da sociedade com a natureza, de acordo
com Metzger (2001). Além disso, as atividades e as-
pectos que descaracterizam o local, bem como aqueles
que o caracterizem como UCPI foram registradas por
meio de fotografia (câmera digital Sony DCS - S1900
10.1 MP).

RESULTADOS

A partir das visitações, os seguintes elementos posi-
tivos, caracteŕısticos de áreas naturais protegidas, fo-
ram documentados: um dos mais conservados fragmen-
tos de Mata Atlântica da RMBS; uma praia arenosa
rodeada por costões rochosos (Itaquitanduva), que se
apresenta como um importante local para o desenvol-
vimento de pesquisa cient́ıfica e educação ambiental,
além de est́ımulo ao ecoturismo. No entanto, também
foram observados diversos aspectos negativos, listados a
seguir: ocupação imobiliária irregular, o que não condiz
com a categoria da UC, conforme Sistema Nacional de
Unidades de Conservação (SNUC) (Brasil, 2000); falta
de lixeiras e placas de sinalização para turistas; trilhas
em más condições de conservação, com alguns pontos
de risco para visitantes, conforme detalhado no estudo
de Rocha et al., (2010); ocorrência de lixo nas praias e
ao longo das trilhas; falta de agentes da poĺıcia ambien-
tal e/ou guarda - parques, exceto na sede da Unidade,
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onde há uma concentração destes; criação de animais
domésticos dentro do limite do Parque, o qual não é
evidente, assim como sua zona de amortecimento. Das
ameaças internas do PEXJ, destaca - se a existência de
ocupação humana irregular, fato comum a outras UCs
(p. ex., Parque Estadual da Serra do Mar), como apon-
tado por Oliveira (2006). Estes moradores realizam
caça, extração de produtos vegetais (palmito, frutos e
flores) e pesca dentro dos limites da Unidade. Além
disso, a presença de ı́ndios no Parque, os quais se as-
sentaram posteriormente à sua criação, representa uma
grande problemática à gestão do mesmo. Segundo Pozo
(2009), dos conflitos registrados pela poĺıcia ambiental
durante fiscalizações, 80% estavam relacionadas à pre-
sença dos ind́ıgenas, havendo um impasse juŕıdico, en-
tre a Secretaria do Meio Ambiente (SMA) e a Fundação
Nacional do Índio (FUNAI), sobre a permanência ou
não destes nessa UC. A atitude adequada frente às res-
trições de uma UCPI, em relação à ocupação ilegal, se-
ria a desapropriação, indenização e realocação das po-
pulações residentes, conforme SNUC. Entretanto, en-
quanto estas permanecerem neste local, uma medida
interessante, visando a minimização dos impactos nega-
tivos provocados, seria a implantação de um programa
de conscientização para o uso sustentável dos recursos
do Parque, permitindo assim a existência desses habi-
tantes com maior compatibilidade aos objetivos da UC.
De modo geral, as principais ameaças externas identifi-
cadas incluem a pressão antrópica proporcionada pelos
bairros de entorno, potencializada pela falta de fisca-
lização nos limites do Parque. Este fator desencadeia
a ocorrência de lixo na parte interna deste, além de
riscos à vegetação em regeneração e/ou à mata conser-
vada. Além disso, há também ameaça à fauna local, em
função da facilidade de atividades de caça nas regiões
internas da Unidade. Uma solução para estes proble-
mas seria a implantação de um sistema de fiscalização
adequado, necessitando da presença mais distribúıda de
funcionários do Parque e da poĺıcia ambiental em toda
sua extensão, bem como a realização de estudos de ca-
pacidade suporte das áreas onde há programas de uso
público.

CONCLUSÃO

Apesar de todos os problemas relatados, o PEXJ pos-
sui diversas caracteŕısticas positivas, as quais podem

ser aproveitadas de maneira produtiva. As belas praias
e as trilhas poderiam ser utilizadas para programas de
ecoturismo e educação ambiental. Para que a trilha
ecológica seja viabilizada para o uso público em con-
formidade com os objetivos da Unidade, outros setores
devem ser recuperados ou modificados, e estruturas de
apoio devem ser implantadas. Com a adoção de infra
- estrutura completa para o recebimento de visitantes,
fiscalização efetiva, com base na capacidade suporte do
ambiente, o Parque poderá constituir um importante
local para recreação e educação ambiental na Baixada
Santista.
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