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I ntroducéo

O presente estudo surgiu da necessidade de reduco e reaproveitamento de papel no UNI-BH, que vem sendo
desperdicado, gerando um lixo atamente rico em recursos naturais. Esta constatagéo despertou o interesse de
trabalhar esta questdo téo atua de maneira sistemdtica, a fim de buscar solugBes para este desperdicio.
“Sabemos hoje, que 0 uso excessivo do recurso natural rompe o equilibrio do sistema socio-ambiental e
quebra o sisterna econémico. Além disso, as empresas ignoram aresiliéncia dos sistemas em que operam, e
nas quais interferem, sofrem um risco mortal” . Portanto, dentro desta Instituicio busca-se acancar o
equilibrio com a natureza e com as finangas ao diminuir o consumo de papel e ao mesmo tempo, desenvolver
a consciéncia nos funcionérios sobre a Educagdo Ambiental, que hoje é voltada para a conservacdo dos
recursos naturais apenas visando o consumo humano e que para uma visao mais ecol gica, foge da interagdo
de equilibrio entre 0 homem e a natureza. “A sociedade humana estd sendo empurrada por padrées de
consumo insustentéveis, impostos por modelos de desenvolvimento insanos, tornando-se mais injusta,
desigua e insensivel. Em decorréncia, agravaram a crise ambiental, produzindo mudancas indesgjaveis:
ateragbes climéticas, destruicdo de habitats, desflorestamento, perda de solo, extingdo de espécies e de
diversidades de ecossistemas, poluicao, escassez de &gua, erosdo cultural e outras’'?. Atentar a0 problemade
questdes como a reciclagem, o reaproveitamento e a reducéo dos gastos diérios de toda a populacéo é ago
imprescindivel, porém neste estudo focaremos a atencdo em um setor de crescimento emergente, o
reaproveitamento do papd e a reeducacdo para o uso do papel .O paped € usado mundiamente em todas as
fases e niveis da sociedade, exercendo uma func&o insubstituivel. E de extrema importancia a dissipagdo de
informagdes que ensinem a reutilizacdo adequada do papel. Atualmente varios ja descobriram no papel um
meio de obter renda, redlizando a sua coleta e reciclagem, sga artesanalmente, sgja em escaa industrial.
Sabe-se, atuamente, que a Educacdo Ambiental € um processo continuo, onde individuos e comunidade, séo
ensinados a ter consciéncia do seu meio para agir de forma a se inserir nele com seus conhecimentos, seus
valores, suas habilidades e suas experiéncias capacitando-os a agir, individual e coletivamente, na resolucéo
dos problemas ambientais presentes e futuros. “Se ndo nos conscientizarmos de nossas responsabilidades
pessoais, se ndo percebermos nossa contribuicdo para o estado atua do nosso planeta, ndo vai haver agdo
significativaafavor do meio ambiente’™!!

Objetivos

Objetivo Gera : Promover a Educacdo Ambiental para que hgja um uso correto do papel, no UNI-BH.
Objetivo Especifico Coletar dados, utilizando um questionario, que forneceram informacdes a respeito do
uso de papel no Bloco B1, do campus Estoril, identificando setores que mais gastam papel, qual o grau de
conhecimento dos funcionarios a respeito de métodos de reuso e desperdicio, podendo assim, propor
medidas que reduzam o desperdicio, que promovam a reutilizaggdo ou encaminhar os residuos para
reciclagem, além do comprometimento e a mudanca de atitude dos funcionarios.

Material e M étodos

Este trabalho esta dividido em 4 etapas, que sfo fundamentais para 0 seu sucesso. E necessario que elas
sejam realizadas na ordem agui apresentadas e que sgjam exaustivamente completadas. Para esta primeira
parte, apenas foram realizadas as etapas A e B. As etapas C e D serdo realizadas nos proximos meses (agosto
a outubro). Descricdo das etapas. ETAPA A- Aplicacdo de questionario: Foi aplicado um questionério,

contendo 12 questdes, respondidas por 10 pessoas, que forneceu informagdes sobre a realidade do consumo
de papel. ETAPA B- Andlise dos resultados: Apos a aplicacéo do questionario, foram elaborados gréficos
que permitiram visudizar a situacéo atual do consumo, do desperdicio e das acles que visam 0 reuso do
papel. ETAPA C- Elaboracéo de planos de acdo: A partir da andlise dos resultados sera elaborado um plano
de ac&o que visara a diminui¢do do desperdicio do papel. Este plano de ago podera ser desenvolvido para
ser aplicado individualmente ou para ser aplicado em todos os setores entrevistados. O plano de acdo

proposto sera transmitido para a comunidade em forma de palestras. Porém, o acompanhamento das ag0es
propostas sera feito de forma individual. ETAPA D- Reaplicacdo do questionario: O questionario, aplicado
no inicio do projeto, sera reaplicado, a fim de verificar se o plano de acdo contribuiu para a diminuicéo do
desperdicio de papel. Isto também informara qual foi o grau de comprometimento dos funcion&rios e se



houve mudanca de atitude dos mesmos. Apos a segunda aplicacdo do questionario, sera possivel avaliar o
plano de ag&o, tentando identificar as falhas e, se necess&rio, reiniciar 0 processo, até que sgjam obtidos os
resultados esperados.

Resultados e Discussao

O questionério foi aplicado na Reitoria do UNI-BH e nos setores ligados diretamente a este, locdizados no
bloco B1, do campus Estoril. Apds a aplicacéo deste, foi possivel obter resultados parciais a respeito do uso
do papel nos locais em questdo.Observou-se que a maioria das pessoas tem uma nogdo do que é Educacdo
Ambiental, sem, entretanto, saber defini-la claramente. Todos os entrevistados afirmaram que separam as
folhas desperdicadas para um reagproveitamento posterior e que contribuem, de alguma forma, para a redugéo
do consumo de papel no setor ao qual estéo vinculadas. Todos afirmaram rasgar o papel antes de jogar no
lixo ao invés de amass&-los. Grande parte dos entrevistados (70%) respondeu que descartam outros objetos
no lixo, juntamente ao papel, como restos de comida, latas de refrigerante e plastico, entre outros. Em 70%
das respostas encontramos que ha um local para depositar papel usado no setor de trabaho.Todos os
funcionérios entrevistados afirmaram que se disponibilizariam a contribuir com novas alternativas de
reutilizar o papel ou de reduzir o seu desperdicio. Nestes setores, predomina o tipo de impressora a jato de
tinta (40%), sendo o tipo laser utilizada por 20%, a multiuso (com fax, xerox, etc.) por 30% e a impressora
matricial foi encontrada em 10% dos entrevistados. O uso da impressora se faz, em 63,63% dos casos,
comunitariamente, onde pessoas, de um mesmo setor, dividem-na. Em 9,09% dos casos, a impressora é de
uso individua e o restante divide a mesma impressora com varios setores. Semanamente, 24,4% dos
entrevistados utiliza de 50 a 200 folhas de papel A4. Porém, 33,3% usam até uma resma (500 folhas) no
mesmo periodo de tempo, sendo que 88,8% afirmou desperdicar menos da metade do que consome. Ao
serem questionados sobre a compra de papel reciclado para vérios fins, foi constatado que 60% dos
entrevistados o compram em forma de cartéo.

Concluséo

Observou-se um resultado parciamente positivo, ja que a conduta dos funcionarios com relacdo ao papel €,

em sua maioria, correta, onde todos rasgam o papel, contribuem para a redugdo do consumo de papel

imprimindo uma mesma folha nas duas faces, reutilizando folhas usadas como rascunho ou usando com
critério a impressora, imprimindo apenas quando necessario. Existe um local para depositar 0 papel, porém
ndo ha uma definicdo de um responsavel pela coleta do mesmo. De acordo com os resultados, conclui-se que
ha um consumo moderado de papel.O conjunto das respostas nos mostra um perfil de uma pequena
comunidade, onde se infere que esta € composta de individuos com um conhecimento médio a respeito da
Educagdo Ambiental e de condutas ecologicamente corretas. Entretanto, as etapas C e D devem ser
efetivadas, uma vez que os funcionérios estéo abertos a mudancas, ficando mais facil acangar os objetivos
propostos.
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