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INTRODUCAO

A ecologia da recreagdo preocupa-se com 0S
impactos da visitacdo publica sobre os diferentes
recursos naturais. Sobre a vegetacao,
especificamente, as atividades recreativas podem
causar destruicao da sua cobertura, diminuicéo da
diversidade de espécies, deslocamento e rearranjo
na estrutura da comunidade e reduc¢do da
produtividade (Hammitt & Cole, 1998).

Com o intuito de subsidiar o manejo da visitagéo e
ajudar na conservacido de dreas naturais, é
necessario analisar a resposta da vegetacédo as
diferentes intensidades de pisoteio, bem como a
vulnerabilidade relativa de diferentes espécies e
comunidades de plantas (Cole & Bayfield, 1993).
Em florestas pluviais tropicais, este tipo de
informagoes ainda € escasso (Boucher et al., 1991).
Além disso, considerando que a resposta a visitacdo
varia de um lugar para outro dependendo das
diferencas entre os tipos vegetacionais e das
caracteristicas ambientais, os esfor¢os devem ser
dirigidos na busca de indicadores adequados desses
impactos.

Uma abordagem adequada é a experimental, na
qual sdo aplicados niveis controlados de intensidade
de pisoteio em A4reas ndo perturbadas pelas
atividades recreativas, possibilitando que os efeitos
da intensidade de uso sejam isolados de outras
variaveis envolvidas (Cole, 1995a). Numerosos
estudos experimentais mostram que a resisténcia
de uma dada comunidade vegetal frente aos
impactos esta fortemente relacionada com sua
composicio de formas de vida e/ou de crescimento
(Cole, 1995a; Cole, 1995b; Sun & Liddle, 1993a;
Sun; Liddle, 1993b; Talora et al. 2006).

Com tudo isso, no presente trabalho buscou-se
elaborar e testar um sistema de classificacdo em
tipos morfo-funcionais considerando as
caracteristicas: formas de vida, formas de
crescimento, porte ou habito e ciclo de vida, que
refletem diferencas morfolégicas, tanto das partes
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aéreas como subterridneas. Além disso,
consideraram-se diferencas nas respostas
observadas em campo.

OBJETIVO

Os objetivos foram: 1) adaptar o protocolo padrao
proposto por Cole & Bayfield (1993) para matas
pluviais tropicais e 2) verificar a validade da
classificacdo em tipos morfo-funcionais e se estes
podem ser utilizados como indicadores.

AREAS DE ESTUDO

As areas de estudo sdo fragmentos de Floresta
Pluvial Tropical Atlantica, pertencentes a trés
Unidades de Conservacéo (UCs), do Estado de Séao
Paulo: o Parque Estadual das Fontes do Ipiranga
(PEFI) situado no municipio de Sdo Paulo, o Parque
Natural Municipal Nascentes de Paranapiacaba
(Parque das Nascentes) e a Reserva Bioldgica do
Alto da Serra de Paranapiacaba, ambos situados
em Santo André.

METODOS

O desenho experimental baseou-se no método
proposto por Cole & Bayfield (1993). Foram
estabelecidas quatro transecoes de 4,1 x 3m em
cada UC, procurando o maximo de homogeneidade
das condicoes ambientais. Cada uma foi divida em
linhas de 0,5m de largura, separadas por areas-
tampéo de 0,4m de largura. Foram aplicados
aleatoriamente quatro tratamentos de intensidades
de pisoteio (25, 75, 200 e 500 passadas) e mais uma
linha controle, sem tratamento.

Para evitar o efeito da sazonalidade, os tratamentos
foram feitos em uma mesma estacéo, em junho de
2005 e de 2006. Para estudar a resisténcia dos
diferentes tipos, os dados foram coletados
imediatamente antes e apdés duas semanas do
pisoteio. Os dados coletados foram: a diversidade e
porcentagem de tipos morfo-funcionais;



porcentagem de cobertura vegetal total e
porcentagem de solo exposto (estimadas
visualmente).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Para as analises de cobertura, s6 foram
consideradas as plantas vasculares do componente
herbaceo, de até 1m de altura. A classificacdo de
tipos morfo-funcionais resultante foi: 1) arvores
dicotiledoneas e arbustos, de até 0,5m de altura, e
suas plantulas; 2) arvores dicotiledéneas e arbustos
entre 0,5m e 1m de altura; 3) adultos ou plantulas
de Arecaceae (palmeiras) de até 0,5m; 4) adultos
ou plantulas de Arecaceae entre 0,5m e 1m; 5)
herbaceas de Marantaceae, ervas de porte ereto,
rizomatosas, entouceiradas, perenes, com VArios
caules aéreos, e que se multiplicam
vegetativamente, pelos rizomas ou por estoloes; 6)
herbaceas de Commelinaceae, de porte ereto,
nio-rizomatosas, caule de consisténcia suculenta,
perenes e que se multiplicam por sementes; 7)
herbédceas de Bromeliaceae, terrestres, eretas,
rizomatosas, perenes e se multiplicam por
sementes e pelos brotamentos do rizoma; 8)
herbaceas de Cactaceae, epifiticas, suculentas,
com caules pendentes e se multiplicam por
sementes e estaquia (em florestas umidas, as
espécies de Rhipsalis estdo entre as epifitas mais
comuns); 9) herbaceas de Orchidiaceae, epifiticas,
nio suculentas e se multiplicam por sementes e
estaquias;10) Araceae, ervas, frequéntemente
escandentes, epifitas, hemiepifitas (como
Philodrendron) ou terrestres (como Anthurium) e
que ocupam ambientes pobres em substrato, como
fendas de rochas e troncos de arvores; 11) herbaceas
de Bambusoideae (Poaceae - Gramineae), sdo os
bambus, ervas rizomatosas, bastante ramificadas,
eretas e perenes, podem apresentar floracao
periédica anual ou ciclos muito longos; 12)
Cyperaceae, ervas eretas, geralmente
rizomatosas, encontradas principalmente em areas
abertas e alagaveis ; 13) trepadeiras herbaceas de
outras familias; e 14) Pteridofitas, herb4ceas
terrestres rizomatosas.

Para as medidas de diversidade foram
acrescentadas a lista novas categorias de tipos
morfo-funcionais, pela protecéo frente ao pisoteio
que podem oferecer aos individuos do componente
herbaceo. Foram: arvores dicotiledéneas e arbustos
com mais de 1m de altura; adultos de Arecaceae
(palmeiras) com mais de 1m de altura; trepadeiras
lenhosas (as lianas ou cip6s), considerando
presenca/auséncia.

O numero total de tipos morfo-funcionais
encontrado foi diferente para cada UC: seis, no caso
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do PEFI; 11, no Parque das Nascentes; e 13 na
Reserva . De todos eles, unicamente cinco foram
comuns nas trés areas de estudo. Apesar dessas
diferencas, que evidenciam comunidades vegetais
distintas, os resultados preliminares mostraram
que houve diminuicdo na diversidade dos tipos com
o pisoteio. Em relacéo a cobertura, observou-se que
quanto maior a intensidade do pisoteio maior é a
perda de cobertura vegetal total em todas as areas.

CONCLUSAO

O desenho experimental mostrou-se adequado para
este ecossistema e a classificacdo em tipos morfo-
funcionais satisfatéria para os objetivos desejados.
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