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INTRODUCAO

Os recursos naturais sdo indispensiveis para a vida e vém
sendo usufruidos a cada dia com maior intensidade, con-
comitante a poluicdo e ao desperdicio, tornando - os cada
vez mais escassos e valiosos.

Diante a problemética ambiental, a sociedade moderna ne-
cessita conscientizar - se da sua importancia, buscando
novos comportamentos em relacdo ao meio ambiente e
garantindo uma melhor qualidade de vida. Essa mudanga
passa pela adocao de novos comportamentos e estilos de
vida da sociedade e deve refletir nos padroes de produgao,
consumo e protecdo. E para tal, o papel da educagao é
indispensavel, pois garante a evolugao de uma atitude de
respeito ambiental e o fortalecimento do desenvolvimento
sustentdvel (Morosine, 2001).

De acordo com Luzzi (2005) é essencial uma educagao que
permita compreender os sentidos da realidade, contextual-
izando as interpretacbes das diferentes vertentes sociais, no
sentido do reposicionamento e compromisso com a prob-
lematica ambiental, pois abrangendo toda a sociedade a
pratica educativa abre portas para novas possibilidades de
compreensdo e auto - compreensdo. Desta forma, o papel
da educagao nao esta restrito a escola, mas sim a todos os
componentes da sociedade.

No mundo de hoje, com tanta rapidez nos acontecimentos
da histéria, faz - se necessiria a transformacao de alguns
parametros utilizados na educagdo e nas agoes de inter-
pretacao do mundo. De acordo Morosine (2001), precisamos
de um sistema educativo flexivel e funcional, com discussoes
entre toda a sociedade sobre os conceitos e idéias relevantes
para o presente e futuro; uma forma de educar capaz de
mudar e aperfeigoar os pensamentos sobre o meio e nossa
sociedade; uma mudanga que nos permita adquirir uma per-
cepcao holistica e integral do mundo.

Buscar as relagoes sociais existentes em instituicoes, bem
como observar a préatica social em seu cotidiano e as
exigéncias feitas ao comportamento das criangas, pode aju-
dar no debate sobre os processos educativos e nos aspec-
tos do desenvolvimento infantil ocorridos nessas instituigoes

(Paula e Oliveira, 2000).

O processo de aprendizagem da crianga comega muito antes
da aprendizagem na escola, esta aprendizagem no ambito
escolar nunca comega do zero, pois sempre ha uma pré -
histéria (Vygotsky, 2005). Nesse contexto, cada crianca
com sua respectiva realidade e condicao social consegue
adquirir uma aprendizagem peculiar, correspondente a sua
pré - histéria, seja em casa, creches, orfanatos, pré - escola
e ambientes afins.

Assim, o papel do educador é fundamental no desenvolvi-
mento e aprendizado da crianga, mesmo constituindo um
desafio para os mesmos. Para Vygotsky (2005) o que a
crianga pode fazer hoje com o auxilio dos adultos, podera
fazer amanha por si sé.

Para Elali (2003), trabalhar com educacéo infantil justifica
- se em funcdo da importancia do ambiente para o desen-
volvimento da crianga e de sua preferéncia pelo contato com
a natureza.

Desta forma, o papel da Educacdo Ambiental (EA) en-
tra ndo somente como uma passagem de informagées, mas
também na aplicagdo dessas informagdes como forma de
mudanga de comportamentos e atitudes em relagao a prob-
lematica ambiental.

A Lei n® 9.795/99 define educagao ambiental como ”os pro-
cessos por meio dos quais o individuo e a coletividade con-
stroem valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes
e competéncias voltadas para a conservagdo do meio ambi-
ente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia quali-
dade de vida e sua sustentabilidade” (Brasil, 1999).

A discussdo sobre EA, atualmente, encontra - se em um
eixo mais amplo e abrangente nas agoes e interagées. Entao
com esta caracteristica interdisciplinar, torna - se possivel
a reflexdo em orfanatos e creches, instituigoes que ajudam
no processo educativo infantil, atingindo criangas carentes
e com acesso precario a educacao.

Ao tirar as criangas das ruas proporcionando um futuro
digno e sadio, as institui¢des de inclusao social acabam ed-
ucando estes 6rfaos de maneira bésica. De tal forma, que
os aspectos da EA tendem a ser irrelevantes e considera-
dos desnecessarios pelos educadores, o que acaba privando
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as criancas do contato com a natureza, sendo, geralmente,
justificado por auséncia de capacitacao e falta de tempo.
Nos orfanatos, as criangas passam por multiplas atividades
repetitivas e fragmentadas, com poucas oportunidades de
engajamento com o seu ambiente. Essa rotina dificulta o
processo de expressao e exploragdo da crianga, impedindo o
desenvolvimento do cardter critico (Pereira, 1992).

A partir dessa vertente de valorizagdo e conservacio dos re-
cursos naturais na educacao infantil, a proposta de trabal-
har com o ludico, atividade inata ao ser humano, utilizando
a brincadeira dentro dos parametros da realidade, apresenta
- se como instrumento didético facilitador no aprendizado
das questGes ambientais. Com a ludicidade as informagGes
podem ser assimiladas de forma mais rapida e coletiva,
passo fundamental para a mudanca de comportamento.
Com o intuito de subsidiar o processo educativo em enti-
dades de inclusao social, com caréncia educacional, propo-
mos trabalhar com a EA informal. Acredita - se, desta
forma, estar sendo prestada uma contribuicdo na formacgao
de uma crianga cidada - consumidora - consciente e re-
sponsavel quanto aos seus direitos e deveres, solidédria, que
trata o meio ambiente com respeito. Espera - se que as
acOes iniciadas sejam continuadas apds o término do pro-
jeto permitindo a promogao da melhoria na qualidade de
vida das criancas.

OBJETIVOS

O trabalho teve por objetivo contribuir, através da ludi-
cidade, na sensibilizagao para a tomada de consciéncia e
percepcao ambiental de criangas com deficiéncia neste con-
hecimento. A fim de incentivar a prética da EA no Orfanato
Lar Feliz.

MATERIAL E METODOS

O projeto foi realizado no Orfanato Lar Feliz, localizado
no municipio de Natal, Rio Grande do Norte, Brasil. A
instituicdo possui uma equipe formada por diretora, peda-
goga, trés cozinheiras e quatro voluntarias. As atividades
de educagdo ambiental foram desenvolvidas com aproxi-
madamente 25 criancas, com idade variando entre 4 e 11
anos. Algumas criangas ndo participaram da pratica dev-
ido a baixa faixa etdria, ja que o orfanato também funciona
como creche.

Inicialmente, a instituicdo foi visitada com o objetivo de di-
agnosticar as abordagens sobre o tema meio ambiente nas
atividades e atitudes desenvolvidas no orfanato. Através de
entrevista com a administradora da instituicao e a partir de
observagoes na rotina do orfanato, tomou - se conhecimento
dos aspectos ambientais trabalhados no dia - a - dia, bem
como da percepcao ambiental da equipe.

Com base neste diagndstico, as atividades foram elaboradas,
relacionando os aspectos ambientais observados. As inter-
vengoes no orfanato foram centradas em trés aspectos prin-
cipais: dgua, lixo e arborizacdo. Situagoes relacionadas ao
consumo de energia e alimentacdo sauddvel também foram
abordadas, mas de maneira transversal.

No segundo momento, as atividades foram iniciadas com
a realizagdo de uma palestra para sensibilizagdo da admin-
istradora e sua equipe, informando as vantagens da execugao
de praticas ambientais no orfanato. Esta acfo visava con-
quistar a confianga da administracdo e mostrar que a EA
pode proporcionar melhoria no bem estar das criangas e nos
aspectos economicos relacionados a redu¢ao no consumo de
agua e energia.

Em seguida, trabalhou - se em contato direto com as
criancas. Através de teatro de fantoches foram abordadas
problematicas como: lixo no orfanato e no bairro; poluigao;
desperdicio e escassez de dgua e consumo de energia. De-
pois, foram discutidas solugbes ambientais para estes prob-
lemas.

Os temas foram trabalhados de maneira holistica, tentando
focalizar as intervengdes em uma percepcgdo de ciclos e de-
pendéncias, de origem e destino final dos recursos, impactos
e alternativas.

Durante as visitas ao orfanato outras atividades educativas
foram desenvolvidas como: dindmicas sobre lixo, poluigao e
reciclagem; interpretacao de musicas; exploracao do ambi-
ente externo, com pratica de arborizagao; e lanche coletivo.
Na andlise das acOes, a avaliagdo de algumas atividades
ocorreu antes e depois de sua execugao e outras foram anal-
isadas concomitantemente a sua aplicagao.

A fim de compararmos o efeito das atividades lidicas sobre a
percepcao das criangas a respeito da dgua e importancia do
meio ambiente, foram analisados desenhos elaborados antes
e depois da realizagdo destas. ”De onde vem a agua’foi o
titulo do desenho trabalhado junto a tematica ”4gua”. Na
representacao da natureza, as criancas elaboraram desenhos
a partir da pergunta ”O que é o meio ambiente para vocé?”.
Durante a execugao das atividades foi observada a evolugao
do agir e pensar das criangas em resposta as agoes trabal-
hadas. Foram criadas situagdes com o intuito de testar o
conhecimento adquirido pelas criangas, como por exemplo,
apés atividades tratando do tema lixo, foram distribuidos
pirulitos e observada a atitude para a destinagao correta dos
residuos.

RESULTADOS

A partir do diagndstico inicial observou - se que a equipe
responsavel pela organizacdo do orfanato ndo desempenha
praticas de EA de forma satisfatéria. Mesmo com o apoio
de uma pedagoga que realiza atividades educativas com as
criangas, aspectos sobre o meio ambiente raramente sao
abordados na rotina pedagogica da instituicao.

Observou - se grande desperdicio de agua nas atividades
didrias no orfanato, bem como a disposic¢do inadequada dos
residuos sélidos e desperdicio de energia. A auséncia de
arborizagao e elementos naturais também chamou atencao.
Tendo em vista essa auséncia de elementos ambientais e a
falta de conscientizagdo da equipe, resolveu - se trabalhar
com estes problemas.

Quando questionados sobre a pratica de agdes ambientais,
somente aspectos econdmicos relacionados ao consumo de
agua foram citados, sendo o desperdicio de dgua question-
ado apenas durante a hora do banho e lavagem das maos
das criangas. Este aspecto deve ser considerado de maneira
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mais ampla no dia - a - dia do orfanato, sem restri¢ées e evi-
tando o consumo exacerbado deste recurso natural em todas
as atividades, como na lavanderia, cozinha e atividades de
limpeza.

Na primeira visita ao Lar Feliz percebeu - se que a maioria
das criangas (80%) ndo possuia nogdes sobre o meio am-
biente; nao relacionava os elementos naturais ao ambiente,
nem percebia sua devida importancia. Comprovou - se este
fato através dos desenhos feitos pelas criancgas, pois quando
o tema da atividade deveria representar o meio ambiente,
apenas os mais velhos, totalizando cinco criangas (20%),
conseguiram ilustrar algum elemento natural.

Para Elali (2003), mais do que base fisica, o ambiente é um
agente continuamente presente na vivéncia humana, além
de transmitir informacoes, como percepgoes fisiolégicas. De
fato, grande parte do comportamento do individuo envolve a
interacao com o espaco e no espago, desde atividades simples
como alimentar - se e vestir - se, até atividades complexas,
como definir um percurso na cidade.

A percepgao sobre meio ambiente ficou mais clara na mente
das criancas a partir do contato com o ambiente através do
plantio de mudas no entorno do orfanato e de conversas so-
bre a importancia da arborizagao para os seres humanos. O
processo de sensibilizagao teve continuidade no lanche cole-
tivo, no qual foi preparada uma salada de frutas e explanada
a origem daqueles alimentos e sua necessidade de inclusao
na dieta.

Apés essas duas agbes ambientais, as criangas tiveram
outra oportunidade para ilustrar o meio ambiente e,
diferentemente da primeira vez, conseguiram identificar
bens naturais, apesar de fazé - lo através de uma visao
antropocéntrica. Nos desenhos havia ilustragbes de fa-
tores bidticos como arvores cheias de frutos e flores, pes-
soas brincando, presenga do sol e nuvens. Esta con-
cepgdo antropocéntrica-utilitarista-interpreta a natureza
como fornecedora de vida ao homem, com o papel de fonte
de recursos para o mesmo ou um lugar ou espaco onde o ser
humano viva (Abilio, 2004).

Na elaboracdo do desenho ”"De onde vem a
agua”perceberam - se mudangas nas representagoes das
fontes hidricas. A priori predominaram ilustragées como
torneiras, bebedouro, piscina e caixa d’agua; apds a ativi-
dade, notou - se a presenca de rios, lagoas e chuva.

Na realizag@o de dindmicas sobre o lixo, tentou - se mostrar
a importancia da destinacao adequada, diminuigdo do
residuo produzido e reciclagem, e verificou - se que a sensi-
bilizagao teve resultado positivo. No contato inicial com a
instituicao, foi observado muito lixo nos corredores e locais
destinados ao lazer das criancas. No entanto, apds a sensi-
bilizagdo, na entrega dos pirulitos as criangas, apenas uma
jogou o papel no chao, sendo repreendida pelos colegas logo
em seguida.

Mudangas na sensibilizacdo ambiental das criangas também
tiveram influéncia com a interpretacdo de musicas, como
”Xote ecoldgico”e ”Jogue o lixo no lixo”, quando foi tra-
balhada a questdo da poluicao e destinagéo final do lixo, e
as criangas demonstraram grande interesse e satisfagdo com
a atividade. Segundo Pereira (1992), nas brincadeiras, a
crianca adquire habilidades como a troca de valores cultur-
ais e significados; aprende a cooperar, socializar e tomar

decisbes; expressa idéias e utiliza a motricidade. Com a
musica, a crianga deixa que o corpo se una ao lidico e repre-
senta com gestos a palavra cantada e recriada, expressando
os codigos da cultura.

Com relag@o a sensibilizagao ambiental no orfanato, os re-
sultados obtidos foram satisfatérios. Foram observados, nas
acOes da equipe e das criangas, efeitos positivos acerca das
situacoes abordadas durante as visitagoes, através dos de-
senhos, do retorno das criancas aos questionamentos e da
mudanga de comportamento durante as visitas.

CONCLUSAO

A escolha de focar agbes ambientais de educagao infantil em
orfanatos é de grande importancia, visto que esta parcela da
sociedade é pouco visada nos projetos e agoes educativas.
Na maioria das vezes, estas instituicoes sao lembradas ape-
nas em datas especificas relacionadas a doagao de presentes,
resumindo - se a agdes pontuais e superficiais.

Por serem institui¢bes sem fins lucrativos, sobrevivem por
meio da ajuda do governo e de doagoes, destinadas ao paga-
mento dos funciondrios e despesas com luz, dgua, alimentos
e medicamentos. Qualquer economia proporcionada a es-
sas instituigoes é muito significante, pois sdo recursos que
podem ser alocados em outras areas da instituicao, com in-
vestimento em novos equipamentos e obras, viabilizando um
melhor atendimento e conforto.

A proposta de inserir, no inicio do processo educativo das
criangas, o conhecimento e importancia da relagao integrada
do meio ambiente com o homem, foi alcangada. Evidenciou
- se uma evolugdo no comportamento e condutas destas
perante seu relacionamento com o meio ambiente. Dessa
forma, pode - se concluir que um grau satisfatério de sensi-
bilizagao foi atingido. Assim, este passo inicial na educagao
da crianga pode formar, no futuro, um cidadao mais con-
sciente e responsavel com a natureza.

Portanto, a EA destaca - se como um dos caminhos vidveis,
pois, como processo educativo tem como meta gerar a sensi-
bilizagdo quanto a problemética ambiental, aspirando mod-
ificar a percepgao ambiental, de maneira a formar cidadaos
criticos, dindmicos, afetivos (Rosa e Ssilva, 2002).

A experiéncia de se trabalhar em orfanato trouxe um re-
torno muito satisfatério, pois além da contribuicao social e
dos aspectos econdémicos, como a redugao na conta de luz e
agua, esta agao poderd promover melhoria na qualidade de
vida das criangas.

Para Elali (2003) debater o papel do ambiente no desen-
volvimento infantil e as relagbes pessoa - ambiente pode
facilitar a conexdo existente entre a qualidade de vida da
crianca e a compreensao ecolégica de seus comportamen-
tos, e a otimizagdo de suas relagoes com o ambiente, pre-
ocupando - se com a defini¢cdo de lugares que contribuam
para a formagao da identidade pessoal, das aptiddes e com-
peténcias individuais.
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