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INTRODUGAO

A conversdo de ambientes naturais ou semi - naturais em
ecossistemas urbanos, embora seja um processo lento, é irre-
versivel(1,2). No Brasil, a partir da década de 1960, iniciou
- se uma acentuada transformacao demogréfica, principal-
mente devido ao processo de migracao humana de &areas
rurais para os grandes centros urbanos(3). O processo de
migragdo para as cidades favoreceu o estabelecimento de
areas inadequadas e desprovidas de servigos bdsicos (fave-
las) gerando um incremento significativo da degradagao am-
biental. Devido a esse processo de urbanizacao, os ecossis-
temas urbanos apresentam um empobrecimento da biodi-
versidade, desaparecimento de algumas espécies de flora e
fauna autéctones e o aumento do nimero de espécies intro-
duzidas(1), entre as quais se destacam algumas espécies de
roedores.

Por apresentar elevada taxa de reproducgao, alta capaci-
dade adaptativa e comportamento oportunista, os roe-
dores tém sido um dos grupos mais competentes na col-
onizagao de novas areas urbanas. Existem trés principais
espécies de roedores comensais que sao reconhecidos como
pragas urbanas, Mus domesticus, Rattus rattus e Rattus
norvegicus. O camundongo, M. domesticus, é a espécie
mais antropofilica, habitando principalmente o interior de
domicilios e comércios relacionados a alimentos(4,5). As
espécies do género Rattus preferem os ambientes externos
das residéncias(6), sendo que o R. rattus tem sido rela-
cionado a dreas mais elevadas, como copas de drvores e tel-
hados(7,8). O R. norvegicus, também conhecido como rato
de esgoto, apresenta afinidade por ambientes com agua livre
e presenca de terra onde constroem tocas para nidificagao.
E frequentemente encontrado em &reas baixas, esgotos e
associado ao peridomicilio de residéncias que provéem ali-
mento ou refigio(8,9.

A presenga e flutuagdo das populagées de roedores comen-
sais estdo associadas a condigbes fisicas e ambientais
especificas de cada &drea, que determinam fatores limi-
tantes como alimento, dgua, abrigo, predadores e competi-

dores(10). Numerosos estudos, realizados na Europa e nos
Estados Unidos, tem relacionado a presenca de roedores
com fatores ambientais, como eliminagdo inadequada de
lixo, domicilios com deficiéncias estruturais e baixo nivel
socioecon6émico(6,11 - 13). Na América Latina(14,15) e es-
pecificamente no Brasil(16) existe limitado conhecimento
sobre os fatores que influenciam a presenca destas espécies
em areas urbanas carentes e com elevado risco de trans-
missao de zoonoses.

A leptospirose é uma zoonose de importancia global, apre-
sentando mais de 500.000 casos anuais em todo o mundo(17)
e elevada mortalidade(18). E considerada endémica no
Brasil, onde sao registrados aproximadamente 10.000 ca-
sos anuais, e em outros paises tropicais, que apresen-
tam condigdes ambientais (principalmente chuvas) e socioe-
conémicas favordveis(19). Os ratos s@o os principais reser-
vatérios urbanos da bactéria do género Leptospira, que é o
agente etiolégico da leptospirose. No contexto urbano, o R.
norvegicus desempenha papel fundamental na transmisséo
da doenga, uma vez que é um eficiente portador cronico
assintomaético de leptospiras, eliminando no ambiente um
grande nimero de bactérias durante todo o seu ciclo de
vida.

A selecéo e aplicagdo dos métodos de controle de roedores
para prevengao da leptospirose urbana dependem das car-
acteristicas ambientais especificas e das espécies alvo pre-
sentes. Estudos ecolégicos urbanos que identifiquem as
espécies predominantes de roedores, assim como os fatores
ambientais que determinam a sua presenga sao necessarios
para o planejamento de medidas de intervengao, prevenindo
leptospirose e diminuindo o impacto ambiental.

OBJETIVOS

Para responder estas perguntas nds propomos os seguintes
objetivos a serem desenvolvidos:

1.Determinar a taxa de infestagao por roedores.
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2.Identificar as espécies de roedores sinantrépicos predomi-
nantes.

3.Identificar fatores ambientais associados com a infestagao
por roedores.

MATERIAL E METODOS

Area e populagao de estudo

Salvador é uma cidade litoranea com populagao de 2,892,625
habitantes(20) localizada no nordeste do Brasil. Dessa pop-
ulagao 60% reside aglomerada em comunidades, com fortes
deficiéncias de saneamento bédsico, com a maioria possuindo
uma renda inferior a meio saldrio minimo(21). A drea de
estudo, no bairro de Pau da Lima, é composta por quatro
vales com uma superficie total de 0.46 Km2. E caracteri-
zada por apresentar uma populagao de alto risco para lep-
tospirose e uma incidéncia anual média de 57.8 casos por
100,000 habitantes(22).

Nesta comunidade, no ano de 2003, foi realizado um
censo em 3.689 domicilios e que identificou 14,122 habi-
tantes. Entre os participantes do censo, 2,003 individuos
de 684 residéncias foram posteriormente selecionados por
amostragem randémica. Estes individuos foram acom-
panhados durante trés anos por avaliagbes sorolégicas an-
uais. Neste periodo, foram identificados 115 domicilios
que apresentaram individuos com infec¢ao por leptospiras.
Como parte de um estudo epidemiolégico maior, nés se-
lecionamos 115 domicilios que apresentaram transmissao
de leptospirose e mais 115 domicilios selecionados aleato-
riamente entre as residéncias que nao apresentaram trans-
missdo da doenga. Estes 230 domicilios foram selecionados
para realizacao de inspegao ambiental e identificacdo de in-
festag@o de roedores.

Inspecao ambiental

Entre setembro e outubro de 2007, as condigoes ambien-
tais dos domicilios foram avaliadas utilizando questionario
padronizado e adaptado do Centro para Controle e Pre-
vencao de Doengas dos Estados Unidos23. Sete grupos de
varidveis foram investigados na inspegao: 1) tipo e detalhe
do domicilio, 2) alimento disponivel para roedores, 3) dgua
disponivel para roedores, 4) refiigio, 5) deficiéncias estru-
turais que permitem o acesso de roedores a residéncia, 6)
sinais ativos de roedores (fezes, tocas, trilhas), e 7) animais
domésticos. A infestagdo foi determinada através da identi-
ficagao de fezes de R. norvegicus, R. rattus, Mus domesticus
e trilhas ou tocas destas espécies. Adicionalmente, dados so-
cioeconomicos foram obtidos por entrevista com o chefe de
familia. Informagoes geograficas como altura do domicilio
com relacado ao fundo do vale ou distancia a esgotos abertos
foram obtidos através de Sistema de Informagao Geogréfica.
Estimagao da taxa de infestacdo geral na drea de estudo
Considerando diferentes proporgoes de infestagdo por roe-
dores nos domicilios com transmissdo e sem transmissao de
leptospirose na area de estudo, nés calculamos a taxa de
infestacdo geral usando a seguinte equagao:

Taxa de infestagdo geral = [proporgao de domicilios
infestados e com transmissdo de leptospirose X 115
domicilios]+[proporg¢ao de domicilios infestados e sem trans-
missao de leptospirose X 569 domicilios] + 684.

Andlises estatisticas

Nas anadlises univariadas foi utilizado o teste de Chi -
quadrado para a avaliagao do valor de P, Odds ratio e inter-
valos de confianga dos fatores de risco, tendo como desfecho
a presenca de infestacdo por roedores. As varidveis significa-
tivas nas anglises univariadas(P <0.05) foram agrupadas e
analisadas em seis modelos de regressao logistica, seguindo
os grupos descritos na metodologia. Um modelo final de
regressao logistica foi realizado incluindo varidveis que per-
maneceram significativas nos modelos realizados por grupos.

RESULTADOS

Dos 230 domicilios inicialmente selecionados, 221 foram in-
specionados. Identificamos 149 (67,4%) domicilios que ap-
resentaram um ou mais sinais de infestagdo por roedores.
Considerando as proporgdes dos domicilios com e sem trans-
missao de leptospirose na area de estudo estimamos uma
taxa geral de infestagdo de 59 %. Os principais sinais de
atividades de roedores foram: tocas (49,3%), trilhas (47,1%)
e fezes de R. norvegicus (45,7%). A maioria das tocas
e trilhas aparentemente pertenciam a R. norvegicus dev-
ido a sua proximidade com fezes dos mesmos. Além disso,
fezes de R. norvegicus apresentou boa concordancia com a
presenca de tocas (kappa=0.61) e com trilhas de roedores
(kappa=0.64). Fezes de M. domesticus foi observada em
vinte (9,0%) domicilios e fezes de R. rattus foi registrada
em cinco (2,3%) domicilios.

Nas analises univariadas foram identificadas vinte e cinco
varidveis associadas a infestagdo por roedores. Na regressao
logistica realizada com os fatores pertencentes ao grupo tipo
do domicilio, as seguintes varidveis permaneceram significa-
tivas: presenga de casa/terreno abandonado, distancia ao
fundo do vale menor que 20 metros, rua de terra e transito
baixo na rua da residéncia. No grupo de alimento para
roedores, a presenca de lixo exposto, alimentos para an-
imais e arvores frutiferas apresentaram significativas. A
presenca das varidveis, entulho, cerca de actimulo (cerca
de delimitagao formada por acimulo de materiais), mato e
ladeira de terra, pertencentes ao grupo de refigio para roe-
dores, e domicilio sem reboco e vaos no teto, varidveis do
grupo de acesso para roedores, permaneceram significativas.
Do grupo de varidveis relacionadas a animais, a presenca de
galinha permaneceu significativa.

No modelo final, trés varidveis relacionadas ao grupo de
refugio e uma do grupo de acesso para roedores permanece-
ram significativas. Entre as varidveis de refugio, cerca de
acumulo foi a que apresentou maior associagdo com a in-
festacdo (OR 10.0 IC 95% 2.7 - 11.6) seguida por ladeira
de terra (5.6 IC 95% 2.4 - 11.6) e entulho (OR 2.5 IC 95%
1.2 - 5.2). Presenga de vaos no teto, varidvel de acesso,
apresentou OR=2.8 (IC 95% 1.4 - 5.7).

Embora os resultados obtidos sejam preliminares, encon-
tramos na area avaliada elevada taxa de infestagado por ratos
(59%). O CDC considera como elevada, e que aumenta po-
tencialmente o risco para a transmissao de zoonoses, uma
taxa superior a 26%(23). Uma taxa de infestagao elevada
também foi registrada em estudos realizados em cidades
latino - americanasl4,15. Estas taxas de infestagao identifi-
cadas na area de estudo e em cidades da America Latina sdo
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maiores que as encontradas em paises desenvolvidos como
Estados Unidos(24) e Europa(25).

A espécie mais freqiientemente encontrada foi R. norvegi-
cus, configurando um problema relevante para satide piblica
uma vez que é considerado o principal reservatério da lep-
tospirose urbana. Este resultado concorda com a maio-
ria dos estudos realizados sobre roedores nos peridomicil-
ios localizados em ambientes urbanos(9,15,26). Entretanto,
cidades como S&o Paulo e dreas de Buenos Aires registraram
predominancia de R. rattus(14,16).

Foram identificados quatro fatores de risco para infestagao,
sendo trés pertencentes a categoria de reftigio. Portanto,
nesta avaliacdo, a presenca de refiigios para roedores parece
ser o fator mais importante para o surgimento da infestagao.
A variavel ladeira de terra esteve associada com o aumento
do risco de infestagdo. Resultados similares foram registra-
dos por outros estudos que relacionam este fator como deter-
minante de tocas(9,27,28). A presencga de cerca de actimulo
ou a presenca de entulho nos peridomicilios foram fatores
associados ao risco de infestagdo, como indicado nos manu-
ais de controle de roedores do Brasil e Estados(23,27).

A presenca de vao(s) no teto da residéncia, varidvel ini-
cialmente proposta como pertencente ao grupo de acesso
ao domicilio, provavelmente esta relacionada indiretamente
com a infestagdo, uma vez que R. norvegicus, a espécie
mais freqiiente, possui habito predominantemente terrestre.
Acreditamos que esta deficiéncia estrutural pode funcionar
como um indicador socioeconémico ou de cuidado/higiene
no peridomicilio.

CONCLUSAO

Estes resultados alertam para a necessidade de focalizar as
estratégias de controle baseadas na ecologia de R. norvegi-
cus, a principal espécie encontrada. Adicionalmente, re-
comendamos a realizagdo de agdes que tenham como obje-
tivo a diminuigdo da presenga de refigios (entulho e cercas
de acimulo) que tornam o ambiente mais adequado para
a proliferagdo de roedores. Estes fatores estdo relacionados
com habitos inadequados por parte da populacao e pode-
riam ser alvos susceptiveis de intervenc¢ao, diminuindo a
presenga de ratos e conseqiilentemente da transmissdo da
leptospirose urbana.
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